
Lundi 24-3 Lundi 31-3 Lundi 21-4 Lundi 28-4

Salade composée aux radis d’hiver

rougail saucisse
quinoa

fromage
fruit

Taboulé

colombo de porc
patates douces

salade

yaourt nature sucré

Lundi de Pâques

Radis, beurre saucisson à l’ail, baguette

pâtes sauce bolognaise
emmental râpé

fruit

Mardi 25-3 Mardi 1-4 Mardi 22-4 Mardi 29-4  menu végétarien

Quiche lorraine
salade

saumon au basilic
purée de panais

fruit

Salade landaise de gésiers, croûtons, pyrénée 

navarin d’agneau au ras el Hanout
purée crécy

fruit

Salade italienne 

rosbeef
petits pois

compote de pommes, biscuit

Croûte fromagère, salade

haricots plats
rosti

chou au chocolat

Jeudi 27-3 Jeudi 3-4 menu végétarien Jeudi 24-4 Jeudi 1-5

Râpé de céleri et carottes

bœuf au poireau
céréales gourmandes

fromage

crème dessert chocolat, biscuit

Potage de légumes

raclette végétarienne
salade

crème renversée au caramel

Galette de blé noir jambon - emmental
salade

crêpe au sucre
jus de pomme

Vendredi 28-3    menu végétarien Vendredi 4-4 Vendredi 25-4 Vendredi 2-5

Potage de curcubitacé (shiatsu)

pommes lyonnaise
salade

fromage
crumble aux pommes – cannelle 

Pamplemousse ou jus

poisson pané, citron
ebly

yaourt au lait de brebis

Pâté de campagne, cornichon,
 pain rustique

fruit

Carottes aux comté

paëlla de la mer
salade

glace


