
Lundi 11-3 Lundi 18-3
menu végétarien

Lundi 25-3
menu végétarien

Crème de potimarron

tagliatelles, sauce carbonara

fruit

Salade, maïs,  comté

lentilles
haricots plats

cake marbré

Potage de légumes

gratin dauphinois
salade

fromage

muffins aux pépites de chocolat

Mardi 12-3
menu végétarien

Mardi 19-3 Mardi 26-3

Quiche au poireau, emmental
salade

pousses de soja à la provençale
pommes de terre rissolées

fromage
cocktail de fruits, biscuit

Salade d’endives, pommes ,noix, croûtons

tartiflette savoyarde

glace

Salade niçoise

Colombo de porc
carottes étuvées au cumin

yaourt nature sucré

Jeudi 14-3 Jeudi 21-3 Jeudi 28-3

Betteraves rouges

pot-au-feu

fromage
gaufre

Potage à la tomate

bœuf bourguignon
semoule de couscous aux raisins secs

fromage
fruit

Salade piémontaise

rosbeef
haricots beurre

fromage
fruit

Vendredi 15-3 Vendredi 22-3 Vendredi 29-3

Carottes râpées

cabillaud au curry
purée de panais

yaourt aux fruits

Pamplemousse ou jus

fromage
compote de pomme, biscuit

Canapé de Pâques

poisson
ebly

fromage

gâteau de Pâques


